COMPENSACION EFECTIVA
CARDIOVASCULAR

ANDRES CIFUENTES TAPIA
DIRECTOR CESFAM CARDENAL CARO
MEDICO- CIRUJANO




PROBLEMATICA.

FALTA DE COMPENSACION EN USUARIOS HTA'Y
DM-2 EN CESFAM CARDENAL CARO.

OBJETIVO.

COMPENSAR A LOS USUARIOS HTAY DM-2 EN
CESFAM CARDENAL CARO, SUPERANDO LA META
SANITARIA PARA EL 2016.



PEANIEICACTLC)N:

EXTENSIONES HORARIAS DE EQUIPO
MULTIDISCIPLINARIO (MEDICO- ENFERMERA-
NUTRICIONISTA- PSICOLOGO)

LAS ENFERMERAS DE CARDIOVASCULAR DE CADA
SECTOR ELIGEN Y CITAN A USURIOS HTAY DM-2 ( QUE
PUEDEN SER COMPENSADOS)

SE FORTALECEN A LOS EQUIPOS CON PROTOCOLOS DE
TRATAMIENTO DE HTA Y DM-2(CAPACITACIONES)

NACE EL PROYECTO CARDIOSALUDABLE
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LOS CONTROLES SE REALIZAN MENSUAL Y/O CADA 2
MESES DEPENDIENDO DEL ESTADO CLINICO DEL
USUARIO.

SE ATENDIERON USUARIOS APROX. CON UN
EXITO EN LA COMPENSACION DE

ESTO GENERA QUE CONTINUE EL PROGRAMA EN
EXTENSION HORARIA HASTA FINALIZAR EL ANO

SE LOGRAN AL MISMO TIEMPO AUMENTAR METAS DE
COMPENSACION DE PATOLOGIA, EV. PIES DIABETICQO,
EMPAM.
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JORNADAS
CARDIOVASCULARES

TALLERES (SEGUNDO LUNES DE CADA MES A LAS
10:30HRS)
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ACTIVIDAD FISICA

LUNES- MIERCOLES - VIERNES ( 8:00HRS A 10:00HRS)






NUTRIHUERTOS

TALLERES DE FORMACION



Espacio verde: antes y después
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2016: 2648 HTA
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EDAD 15 Y MAS ANOS P/A < 140/90
META SANITARIA 35,40 %

CENTRO DE SALUD

SCHAFFAUSER 64,13%
CIAS 99,43%
RSH 87,23%

C.CARO 104,62%

PAC 103,27%
JUAN PABLO II 73,69%
RURAL 103,06%
TOTAL 89,78%




RESULTADOS

2016: 944 DM-2
COMPENSADOS

\

— ¢

AUMENTO




EFICACIA DM

EDAD 15 Y MAS ANOS HBA1C < 7%
META SANITARIA 21,20 %

CENTRO DE SALUD

SCHAFFAUSER 63,77%
CIAS 96,17%
RSH 96,31%

C.CARO 110,41%

PAC 99,66%
JUAN PABLO I 90,58%
RURAL 87,33%
TOTAL 91,85%




MUCHAS GRACIAS




